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Пояснювальна записка
Екскурсія – це цілеспрямований, наочний процес пізнання навколишнього середовища через колективне відвідування музеїв, пам’ятних місць, виставок, підприємств тощо; поїздки, прогулянки з освітньою, науковою, спортивною або розважальною метою. Показ об'єктів відбувається під керівництвом кваліфікованого спеціаліста-екскурсовода, який передає аудиторії бачення об'єкта, оцінку пам'ятного місця, розуміння історичної події, пов'язаного з цим об'єктом. Екскурсії можуть бути як самостійною діяльністю, так і частиною комплексу туристичних послуг.

Метою програми є формування ключових компетентностей особистості засобами екскурсійної діяльності.
Основні завдання програми полягають у формуванні таких компетентностей:
1. Пізнавальна компетентність: передбачає оволодіння умінням спостерігати за навколишнім середовищем, ознайомлюватися з пам’ятками історії і культури, формувати особистісне сприйняття дослідженого матеріалу.
2. Практична компетентність: працювати з архівними джерелами, літературою, записувати спогади й розповіді свідків, очевидців історичних подій, готувати і проводити екскурсії різних видів, розробляти екскурсійні маршрути, здійснювати краєзнавчий пошук за конкретною темою, володіти культурою спілкування та мовлення, надавати першу долікарську допомогу, діяти відповідно до вимог техніки безпеки під час екскурсій тощо.
3. Творча компетентність: набуття досвіду підготовки і проведення екскурсій, участі в екскурсіях, експедиціях, акціях, пошуковій та дослідницькій роботі.
4. Соціальна компетентність: передбачає розвиток соціальної активності, досягнення високого рівня освіченості і вихованості. Емоційний, фізичний та інтелектуальний розвиток. Формування кращих особистісних рис, ціннісного ставлення до себе та інших, до традицій українського народу, навколишнього середовища, тваринного світу, вміння працювати в колективі. Формування громадянської поведінки, патріотизму, любові до України.

Навчальна програма «Юні екскурсоводи» реалізується в гуртках, секціях, творчих об’єднаннях закладів позашкільної освіти туристсько-краєзнавчого напряму та орієнтована на вихованців віком 15-17 років.
Програма передбачає навчання дітей протягом двох років за основним рівнем. На опрацювання навчального матеріалу щороку відводиться 216 годин (6 год./тиждень).
Важливого значення надається вивченню історії рідного краю, опануванню методики й техніки проведення екскурсії, формуванню в гуртківців мовної культури. Також відведено години для вивчення основ першої долікарської допомоги та техніки безпеки під час проведення екскурсій юними екскурсоводами. 
На заняттях гуртка застосовують різноманітні методи навчання, а саме: пояснювально-ілюстративні (розповідь, пояснення, бесіда, ілюстрація, дискусія тощо), репродуктивні (відтворювальні), тренінгові (розвиток знань, набуття вмінь та навичок), дискусійні, проблемно-пошукові (дослідницькі, пошукові) методи навчання.
Засобами освітньої діяльності є: наочні посібники, картографічні та роздаткові матеріали, технічні засоби навчання.
Теми та розподіл годин навчально-тематичного плану вказано орієнтовно. За необхідності в установленому порядку керівник гуртка може внести зміни до кількості годин у межах кожного змістовного розділу, враховуючи інтереси вихованців, їх кількість у групі, стан матеріально-технічного забезпечення, педагог може змінювати кількість теоретичних і практичних занять (залежно від того, як швидко та якісно вихованці набувають практичних навичок).

Основний рівень, перший рік навчання

НАВЧАЛЬНО-Тематичний план

	№

з/п
	Назва тем
	Кількість годин

	
	
	теоре-

тичних
	прак-

тичних
	усього

	1.
	Вступ
	2
	-
	2

	2.
	Організація екскурсійної роботи
	6
	6
	12

	3.
	Екскурсія як вид діяльності
	18
	18
	36

	4.
	Майстерність екскурсовода
	6
	10
	16

	5.
	Психологія в екскурсійній справі
	20
	20
	40

	6.
	Підготовка екскурсії
	18
	30
	48

	7.
	Методика та техніка проведення екскурсій
	20
	40
	60

	8.
	Підсумок 
	2
	-
	2

	
	Разом:
	92
	124
	216


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступ (2 год.) 

Теоретична частина. Мета і завдання роботи на навчальний рік. Організація роботи гуртка. Правила безпеки життєдіяльності.

2. Організація екскурсійної роботи (12 год.)
Теоретична частина. Історія виникнення екскурсій. Зародження екскурсійної справи в Україні. Краєзнавчі екскурсійні подорожі. Екскурсійна діяльність молодіжно-патріотичних організацій початку ХХ ст. Сучасний стан екскурсійної справи в Україні та світі.

Державний рівень організації екскурсійної діяльності. Нормативно-правові і програмні документи загальнодержавного рівня, які регулюють екскурсійну діяльність. Державне регулювання туристсько-екскурсійної діяльності у різних країнах світу. Сертифікація, ліцензування й податкове регулювання екскурсійної діяльності у туризмі. 

Конституція України. Закон України «Про туризм». «Державна програма розвитку туризму в Україні». Всесвітня туристична організація (ЮНВТО). ЮНЕСКО. Загальна резолюція Конференції ООН щодо міжнародного туризму та подорожей (1963); Манільська декларація зі світового туризму (1980); Хартія туризму (1985); Гаазька декларація з туризму (1989); Глобальний етичний кодекс туризму (1999); Осакська декларація тисячоліття (2001).

Практична частина. Вивчення краєзнавчої літератури про Прикарпаття. Опрацювання путівників, бюлетнів, буклетів тощо. Загальний огляд туристичних маршрутів, наявних рекреаційних зон, місць відпочинку. Створення мультимедійної презентації «Туристичні перлини Карпатського краю». 

3. Екскурсія як вид діяльності (36 год.)

Теоретична частина. Суть поняття екскурсії. Ознаки та функції екскурсії. Цілі, завдання і форми проведення екскурсій. Класифікація екскурсій: за змістом, за складом і кількістю учасників, за місцем проведення, за способом пересування, за тривалістю, за формою проведення; їх компоненти, специфіка і особливості. Тематика і зміст екскурсій. Огляд об'єктів та їх показ. Поняття екскурсійного методу. 

Практична частина. Відвідування та проведення пішохідної оглядової та тематичної екскурсій. Створення фотостенду «Наше місто/село/селище. Минуле і сучасне». Участь у виробничій екскурсії. Розроблення «Пам’ятки екскурсовода».

Фотографування та описування місцевих історичних об’єктів. Конкурс на кращий нарис «Вулиці рідного міста». Створення слайд-шоу найбільш визначних місць рідного краю. Створення кадастру існуючих екскурсій Прикарпаття. Систематизація екскурсійного матеріалу.

4. Майстерність екскурсовода (16 год.)

Теоретична частина. Вимоги до екскурсовода. Складові професійної майстерності екскурсовода. Особистість екскурсовода. Вміння і навички екскурсовода: ораторське мистецтво, мова жестів та рухів. Невербальні засоби комунікації, їх роль у спілкуванні екскурсовода з групою.

Підготовка екскурсовода до проведення екскурсії. Одяг, технічні навички та комунікабельність екскурсовода. Складові культури мовлення екскурсовода. Емоційність екскурсовода при проведенні екскурсії. Спеціалізація екскурсовода. 

Сучасна маркетингова модель (профіль) екскурсовода. Шляхи підвищення професійної майстерності екскурсовода. 

Практична частина. Рольові ігри та тренінгові заняття. Складання індивідуального тексту екскурсії. Конкурс мистецтва декламації.

5. Психологія в екскурсійній справі (40 год.)

Теоретична частина. Екскурсія як психологічний процес. Сприйняття, відчуття, увага, пам'ять, уява, пізнання, емоції та їх застосування в екскурсії.

Пізнавальна активність під час екскурсії. Дедуктивний та індуктивний методи. Механізми сприйняття інформації. Пізнавальні, емоційні та вольові процеси сприйняття екскурсійного матеріалу. Поєднання чуттєвого та логічного методів пізнання в процесі екскурсії. Уявлення, судження та умовиводи як складові процесу мислення екскурсантів. Асоціації в екскурсіях. Словесні, наочні та практичні методи роботи екскурсовода з екскурсантами. Правила екскурсійного спілкування. Психоемоційний контакт між екскурсоводом і групою, методи його встановлення та підтримки. Активність екскурсантів як показник ефективності екскурсії. Зацікавленість та її прояви.

Робота з пам’яттю екскурсантів. Види пам’яті. Використання основних процесів пам’яті в екскурсійній діяльності. Привернення, концентрація та переведення уваги. Втрата і деконцентрація уваги та способи їх подолання. Методи керування увагою, стимулювання емоцій. Уява екскурсантів, її роль у реалізації завдань екскурсії. Образ території (теми) як головний результат екскурсії.

Практична частина. Виконання вправ на розвиток пізнавальної активності під час екскурсій; оволодіння методами керування увагою та стимулювання емоціями.

6. Підготовка екскурсії (48 год.)

Теоретична частина. Основні поняття екскурсійної методики. Етапи підготовки екскурсії: визначення мети і завдань екскурсії, вибір теми, відбір літератури і складання бібліографії, визначення інших джерел екскурсійного матеріалу, відбір і вивчення екскурсійних об’єктів, поняття картки об’єкта, упорядкування маршруту екскурсії, об’їзд або обхід маршруту, підготовка контрольного тексту екскурсії, комплектування «портфеля екскурсовода», визначення методичних прийомів проведення екскурсії, визначення техніки ведення екскурсії, складання методичної розробки екскурсії, складання індивідуального тексту і драматургії, прийом (здача) екскурсії, затвердження екскурсії.

Практична частина. Екскурсія у краєзнавчий музей. Зустріч з екскурсоводами та науковими працівниками музею. Аналіз екскурсійних об’єктів (загальні відомості, зовнішній вигляд, місцевий матеріал, узагальнення й висновки). Складання контрольного тексту екскурсії, його обговорення. Проведення пробних екскурсій. Комплектування «портфеля екскурсовода». Укладання документації екскурсії (технологічної карти, табелю екскурсії). 

7. Методика та техніка проведення екскурсій (60 год.)

Теоретична частина. Класифікація методичних прийомів ведення екскурсій. Редукційні та індукційні методи в екскурсії. Метод аналізу. Метод синтезу. Метод порівняння.

Показ: його сутність, завдання, умови. Послідовність дій екскурсовода при показі об’єкта. Ступені, види, особливості показу. Показ як реалізація принципу наочності. Методичні прийоми показу. 

Розповідь в екскурсії. Основні вимоги до розповіді на екскурсії. Особливості розповіді на екскурсії. Методичні прийоми розповіді. Поєднання на екскурсії розповіді і показу. Види методичних екскурсійних прийомів. 

Зустріч з учасникам подій. Прийом дослідження. Прийом демонстрації наочних посібників. 

Поняття техніки ведення екскурсій. Методика ведення екскурсії. Техніка проведення та технічне забезпечення екскурсії. Організація роботи групи. Використання вільного часу в екскурсії. Місце екскурсовода при проведенні екскурсії. Час екскурсії. Техніка відповіді на запитання екскурсантів. Паузи на екскурсії. Використання «портфелю екскурсовода». Елементи ритуалу на екскурсіях. Екскурсійна техніка.

Практична частина. Відвідування та обговорення екскурсій різних екскурсоводів. Створення віртуальної екскурсії. Опрацювання змісту, методів і прийомів проведення екскурсії. Обговорення текстів різнопланових екскурсій. Збирання легенд Карпатського регіону. Створення і проведення «Стежками рідного міста».

8. Підсумок (2 год.)

Теоретична частина. Підбиття підсумків.

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці мають знати і розуміти:

 ( методичні прийоми та техніку проведення екскурсій; 

 ( особливості проведення екскурсій територією рідного краю: у закладах освіти, заповідниках, лісництвах та ботанічних садах тощо;

 ( основи психологічної підготовки екскурсовода та його взаємодії з авдиторією;

 ( вимоги до техніки безпеки під час підготовки та проведення екскурсій різних видів.

Вихованці мають вміти і застосовувати:

( підбирати матеріали для створення віртуальних екскурсій на сайтах закладів;

( розробляти екскурсії територією рідного краю; 

( застосовувати методичні прийоми та техніку проведення екскурсій; 

( готувати пошукові, науково-дослідницькі роботи з історії рідного краю; 

( дотримуватись вимог щодо забезпечення безпечних умов організації різних видів екскурсій.
Вихованці мають набути досвід:

( розробки, підготовки та проведення екскурсій різних видів;

( впевненої поведінки екскурсовода;

( культури ведення дискусії; 

( забезпечення техніки безпеки під час проведення екскурсій різних видів.

Основний рівень, другий рік навчання

НАВЧАЛЬНО-Тематичний план

	№

з/п
	Назва тем
	Кількість годин

	
	
	теоре-

тичних
	прак-

тичних
	усього

	1.
	Вступ
	2
	-
	2

	2.
	Історичне краєзнавство як галузь знань та напрям історичних досліджень
	8
	18
	26

	3.
	Пошуково-дослідницька діяльність в екскурсійній справі
	6
	20
	26

	4.
	Історико-культурна спадщина краю – основа екскурсійної діяльності
	20
	38
	58

	5.
	Основи музеєзнавства та особливості проведення екскурсій в музеях
	8
	36
	44

	6.
	Особливості проведення різних видів екскурсій
	12
	22
	34

	7.
	Особливості організації подорожей та екскурсій
	6
	18
	24

	8.
	Підсумок
	2
	-
	2

	
	Разом:
	64
	152
	216


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступ (2 год.) 

Теоретична частина. Мета і завдання «Юних екскурсоводів» на навчальний рік. Організація роботи гуртка. Правила безпеки життєдіяльності.

2. Історичне краєзнавство як галузь знань та напрям історичних досліджень (26 год.)
Теоретична частина. Основні напрями краєзнавства, його переваги та специфіка. Пріоритетні сфери наукових зацікавлень. Форми краєзнавчої діяльності. Основні джерела історико-краєзнавчих досліджень. Зв’язок історичного краєзнавства з іншими науковими дисциплінами. Історико-краєзнавчий рух в Україні. Регіональні краєзнавчі видання і товариства.

Практична частина. Визначення об’єктів краєзнавчих досліджень, пам’яток свого регіону та догляд за ними. Створення мультимедійної презентації «Пам’ятки бойової слави». Дослідження історії рідного краю за літературним, статистичним, картографічний матеріалом.

3. Пошуково-дослідницька діяльність в екскурсійній справі (26 год.)

Теоретична частина. Мета і завдання пошукової роботи. Форми пошукової роботи: краєзнавчі експедиції, походи, екскурсії, опитування, листування, робота з архівними та літературними джерелами. Зміст і напрями краєзнавчих досліджень. Правила збереження та використання історичних документів.

Збирання краєзнавчих матеріалів. Написання і оформлення науково-дослідницьких та пошукових робіт, звітів. Всеукраїнські та обласні краєзнавчо-пошукових експедиції, акції, конкурси.

Практична частина. Робота з фотоапаратом, диктофоном, відеокамерою. Написання пошукових та науково-дослідницьких робіт краєзнавчої тематики для участі в місцевих, регіональних та всеукраїнських конкурсах. Зустріч з видатними краєзнавцями, істориками.

4. Історико-культурна спадщина краю – основа екскурсійної діяльності (58 год.)
Теоретична частина. Поняття історико-культурної спадщини. Історико-культурні ресурси Прикарпаття: історичні, археологічні, архітектурні пам’ятки, твори монументального мистецтва, етнографічні особливості території, фольклор, центри прикладного мистецтва та ремесел, музеї, виставки, театри тощо. Пам’ятки національного значення Прикарпаття. Сакрально-архітектурні об’єкти Івано-Франківщини. Сакральні пам’ятки Прикарпаття, які входять у список ЮНЕСКО. 

Практична частина. Записування спогадів і розповідей учасників та очевидців історичних подій. Написання контрольного тексту та проведення краєзначої екскурсії. 
Перегляд фільмів про важливі події в історії краю. Картування об’єктів історико-культурної спадщини регіону. Збір і систематизація фольклорного матеріалу.

5. Основи музеєзнавства та особливості проведення екскурсій в музеях (44 год.)

Теоретична частина. Типи та профілі музеїв. Становлення та розвиток музейної справи. Екскурсійно-виставкова діяльність музеїв. Категорії музеїв України. Музейно-архітектурні комплекси, меморіальні музеї, садиби-музеї, музеї-скансени, приватні музеї і колекції, музейні кімнати. Музеї Івано-Франківщини. Види музейної діяльності.

Музейна екскурсія як складова частина програми екскурсійного обслуговування. Відвідання музею як складова частина екскурсії.

Функції екскурсовода під час музейної екскурсії. Закономірності проведення музейної екскурсії. Основні принципи та методичні прийоми проведення музейних екскурсій. Методичні підходи до екскурсійного навантаження під час відвідування музеїв.

Визначення мети і завдань музейної екскурсії. Екскурсії у краєзнавчих музеях. Екскурсії в історичних музеях. Екскурсії у природничих музеях. Екскурсії у літературних музеях. 


Практична частина. Створення фотостенду «Музеї Прикарпаття». Екскурсія краєзнавчого музею регіону; зустріч з науковцями. Краєзнавчий пошук (за вибором педагога). Поповнення матеріалами і впорядкування музею закладу освіти.

6. Особливості проведення різних видів екскурсій (34 год.)

Теоретична частина. Оглядові екскурсії. Тематичні екскурсії. Особливості проведення тематичних і оглядових екскурсій.

Пізнавальні екскурсії. Дитячі екскурсії. Специфіка проведення дорослих екскурсій. Історичні екскурсії. Літературні екскурсії.

Автобусні екскурсії. Вихід екскурсантів з автобусу. Перехід екскурсантів від автобусу до об’єкта. Повернення в автобус. Техніка розповіді під час руху автобусу. Взаємодія екскурсовода та водія під час проведення транспортних екскурсій. Обов'язки екскурсовода на маршруті. Обов'язки водія на маршруті. Організація роботи групи.

Практична частина. Відвідування та обговорення екскурсій різних видів. Розроблення текстів екскурсій різних видів (за власним вибором). Проведення екскурсій.

7. Особливості організації подорожей та екскурсій (24 год.)

Теоретична частина. Поняття екскурсійного маршруту. Види екскурсійних маршрутів. Загальні принципи організації екскурсійних подорожей. 

Екскурсійне навантаження під час відвідування туристичних об’єктів. Природні, історичні та культурні об’єкти в екскурсіях.

Практична частина. Складання екскурсійного маршруту. Створення колажу «Мої враження від подорожі та екскурсії».

8. Підсумок (2 год)

Теоретична частина. Підбиття підсумків.

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці мають знати і розуміти:

( туристсько-краєзнавчі особливості та можливості рідного краю;
(  пам’ятки історії, культури рідного краю та нормативно-законодавчі акти щодо їх охорони;

( етапи організації та створення музею закладу освіти;

( умови для зберігання предметів музейного фонду;

( зміст, напрями та вимоги до пошукової, науково-дослідницької роботи екскурсоводів

( етапи організації та проведення екскурсії;
Вихованці мають вміти і застосовувати:

( організовувати та проводити дослідження району майбутньої екскурсії, працювати з картографічним матеріалом; 

( володіти основами обробки зібраних матеріалів дослідження та написання звіту про здійснену екскурсію рідним краєм;
( працювати з документацією музею; 

( розрізняти види експозицій та розробляти тематико-експозиційні плани музею, виставки;

 ( працювати з архівними джерелами, довідниками, путівниками, картосхемами, вести запис спогадів та розповідей свідків, очевидців історичних подій, проводити анкетування;

( проводити краєзнавчий пошук за конкретною темою; 

( розробляти плани та схеми-маршрути, складати тексти екскурсій різних видів;

( володіти культурою спілкування та мовлення;
Вихованці мають набути досвід:

( обробки зібраних матеріалів дослідження та написання звіту про здійснену екскурсію рідним краєм;

( написання пошукових, науково-дослідницьких робіт; 

( участі у краєзнавчих конкурсах й експедиціях, масових заходах з відзначення та вшанування історичних подій рідного краю;
( обліку та збереження музейних фондів; 

( роботи з архівними джерелами, літературою, картосхемами; 

( запису спогадів та розповідей свідків, очевидців історичних подій, проведення анкетування.

ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ОБЛАДНАННЯ ТА ІНВЕНТАРЯ

	№

з/п
	Обладнання 
	Кількість, шт.

	1
	Комп’ютер
	за потреби

	2
	Принтер
	

	3
	Мультимедійний проєктор
	

	4
	Сканер (ксерокс)
	

	5
	Накопичувачі USB, Flash-drive
	

	6
	Намет
	6

	7
	Рюкзак туристський на 40, 60-90 л
	20

	8
	Спальник
	20

	9
	Туристський килимок
	20

	10
	Компас
	20

	11
	Казанки на 6-8 літрів
	4-6

	12
	Мотузка основна 10-мм
	400 м

	13
	Мотузка допоміжна 8 мм
	200 м

	14
	Мотузка 6 мм
	100 м

	15
	Топографічні, історичні карти
	20

	16
	Архівні джерела
	за потреби

	17
	Канцелярське приладдя
	за потреби

	18
	Крокомір
	2

	19
	Тент
	2
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